
 

 

Informations OF tournesol 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

La nature à Paris 
Intégrer la nature dans les pratiques éducatives urbaines 

JP.11 
Éveil, Pédagogie et Communication 

 Durée : 1 journée, 7h 

 Lieu : En présentiel dans votre structure, 
au plus proche de vos équipes. Possibilité 
de suivre la formation en distanciel. 

 Profil des bénéficiaires et prérequis : 
Professionnels de la Petite Enfance. Pas 
de prérequis préalable. 

 Suivi de la formation : Évaluation des 
connaissances initiales, des acquis en fin 
de formation et un suivi post-formation 
assurent une intégration durable des 
compétences. 

 Ressources : Supports visuels et 
interactifs (vidéos, diaporamas), du 
matériel pratique, ainsi que des guides et 
fiches pratiques remis à chaque 
participant pour faciliter l'apprentissage et 
l'application des connaissances. 

 Tarif : Contactez-nous pour un devis sur 
mesure.  

Objectif Général : Sensibiliser et former les 
professionnels de la petite enfance à 
intégrer des éléments naturels dans les 
pratiques éducatives en milieu urbain, 
pour favoriser le bien-être et le 
développement des enfants. 

Les + pour l’équipe et les pratiques 
 Comprendre les bienfaits de la nature 

sur le développement des enfants. 
 Identifier et intégrer des éléments 

naturels dans les espaces éducatifs 
urbains. 

 Mettre en place des activités 
pédagogiques basées sur la nature. 

 Promouvoir un environnement 
éducatif qui valorise la nature et le 
respect de l'environnement. 

Programme de la formation 
Accueil des participants : Questionnaire 
début de formation et présentation de la 
journée. 
Module 1 : Comprendre l'impact de la 
nature sur le développement de l'enfant 
et étudier l'intégration en milieu urbain. 
Module 2 : Intégrer des éléments 
naturels dans les structures, aménager 
des espaces verts et choisir des 
matériaux naturels adaptés. 
Module 3 : Créer des activités 
pédagogiques basées sur la nature et 
impliquer les enfants dans l'exploration 
de leur environnement. 
Module 4 : Échanger les bonnes 
pratiques, élaborer un plan d'action et 
concevoir un projet pédagogique nature 
pour sa structure. 
Bilan de la formation : Évaluer les acquis 
et l'évolution des compétences. 
 
 


